LE BAR A YOGA

Vous présente
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Samedi 14/06/25 de10h15 a 11h15
PRAIRIE DE LA MAIRIE DE FOUCHEROLLES

(45320)

TOUS NIVEAUX

POUVOIR S’ASSEOIR SUR LE SOL ET SE RELEVER EST LE MINIMUM REQUIS
APPORTEZ : UN TAPIS DE YOGA OU UNE GRANDE SERVIETTE DE PLAGE.
UNE BOUTEILLE D’EAU ET UN SOURIRE (SI VOUS N’EN AVEZ PAS NOUS

POURRONS VOUS EN FOURNIR UN)

LA PRATIQUE EST PHYSIQUE ET MEDITATIVE.

Réservation obligatoire via notre billetterie
Tarif @ partir de 5€ (Prix de lancement /)

www.lebarayoga.fr
07-83-80-94-23
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